
Speiseplan 
Catering Service Loitz                     
Inh. J. Schwenk/Tel.039998 - 31360 
09.11.26 
- 
15.11.26 

Essen 1 
  Kita/Grundschule/Real 

Essen 2 
Rentner/ Erwachsene 

Mo. Weiße Bohnen Eintopf 
Pudding 

Weiße Bohnen Eintopf 
Pudding 
2,3,10,Z 

Di. Bauernroulade, Blumenkohl 
Salzkartoffel, Soße 

Bauernroulade, Blumenkohl 
Salzkartoffel, Soße 
1,2,3 

Mi. Eierkuchen mit Apfelmus 
1,2,3 

Eisbein mit Sauerkraut u. 
Erbspüree 
Z 

Do. Gulasch mit Nudeln 
Gewürzgurken 

Gulasch mit Salzkartoffel 
Gewürzgurken 
3 

Fr. Hühnerfrikassee mit Reis 
Pfirsichkompott 

Hühnerfrikassee mit Salzkartoffel 
Pfirsichkompott 
2,3 

Sa.  Kartoffel – Brokkoli – Auflauf 
Banane 
2,3,Z 

So.  Geschmorte Kaninchenkeule, Soße 
Salzkartoffel, Rotkohl 
3 

Allergene: Eier 1, Milch 2, Glutenhaltige Getreide 3, Erdnüsse 4, Nüsse 5 
Schwefeloxid, Sulfide 6, Lupinen 7, Sesam 8, Soja 9, Sellerie 10, Senf 11 
Fische 12, Krebstiere 13, Weichtiere 14 
Zusatzstoffe : Nitritpökelsalz Z 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Name: 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
Essen 1        
Essen 2        
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